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07/2019 Mitgliederfest

Am 14.07.2019 fand das Mitgliederfest des DOMSPITZEN eV am Vereinssitz in Köln statt. Bei 
tollem Wetter und bester Laune haben wir mit vielen treuen Mitgliedern, deren Familien und 
Freunden einen geselligen Grill-Nachmittag im Garten unseres Büros verbracht. Es wurde 
erzählt und gelacht und vor allem wurden Pläne für neue Projekte geschmiedet. Neue Mitglieder 
konnten gewonnen werden, die Werbetrommel wurde gerührt , und die Spendenfreude der 
Teilnehmer für zukünftige Projekte war groß. 

08/2019 Caritas - Family-Festival 

Am 10. und 11. August 2019 fand im Kölner Tanzbrunnen ein Family Festival mit tollen Künstlern 
wie Nico Sanots, Gregor Meyle und Max Giesinger, Kasalla und Miljö statt. Es gab es ein tolles 
und abwechslungs-reiches Mitmachprogramm für Groß und Klein.  Wir erhielten Freikarten, die 
wir sehr gerne an die Caritas weitergaben, um dortigen Familien mit diesem besonderen Event 
eine Freude zu machen.

Spende 30 Freikarten zum Family-Festival am Tanzbrunnnen

Tätigkeitsbericht 2019

Caritas Kölnberg - Stradtranderhohlung in der „Freiluga“

Ferienfreizeit für 24 Kinder vom Kölnberg. Von Reformpädagogik 
und Gartenschulbewegung inspiriert entstanden in den 1920er 
Jahren vielerorts Freiluftschulen. Die 1925 gegründete Freiluft- 
und Gartenarbeitsschule der Stadt Köln (Freiluga) ist heute mit 
96 Jahren vermutlich die einzige – auch in Funktion und 
Bestimmung erhaltene – Anlage aus dieser Zeit in NRW. Sie soll 
die schönste und größte Freiluftschule Deutschlands sein. Das 
Schulbiologische Zentrum mit zwei gut ausgestatteten 
Kursräumen und Nutz- und Schaugärten sowie Hühner- und 
Kaninchengehegen ermöglicht den Kindern Einblicke in 
Themenfelder wie Biodiversität, Gärtnern, Vollwerternährung, 
Natur- und Klimaschutz, artgerechte Haltung von Nutztieren, 
Ökologie der Pflanzen und Tiere und vieles mehr.  Die 
Lehrer:innen der Freiluga möchten bewusst einen Gegenpol zur 
fortschreitenden Technisierung in der Lebenswelt setzen und 
möglichst viele Sinne aktivieren. Hier soll beobachtet, aber auch 
geschmeckt, gefühlt, gelauscht und gerochen werden.

Projektzeitraum 12.08.-23.08.2019  
Spendensumme 5.700 Euro an Caritas Köln (inkl. Boxtraining)



09/2019 Ehrenamtstag der Stadt Köln

Am 01.09.2019 hat der Domspitzen eV am 20. Ehrenamtstag der Stadt Köln teilgenommen. 
Frau Oberbürgermeisterin Henriette Reker dankt jährlich mit ihrer Einladung allen 200.000 
ehrenamtlich tätigen Kölnerinnen und Kölnern für ihr Engagement. Zusätzlich wurden an diesem 
Tag die Preisträgerinnen und Preisträger von "KölnEngagiert 2019", dem Ehrenamtspreis der 
Stadt Köln, prämiert. 

Der Ehrenamtstag ist eine großartige Chance für die teilnehmenden Institutionen, auf ihr 
gesellschaftliches Engagement hinzuweisen. So präsentieren sich auf einer Informationsbörse 
über 100 Vereine und Einrichtungen sowie die Städtepartnerschaftsvereine. Hier erlebt man 
hautnah, wie lebendig das Ehrenamt in Köln ist und wie vielfältig es vor Ort aussieht. Auch wir 
nutzten die Chance, unsere Arbeit, Projekte und Pläne den Kölner Mitbürgern vorzustellen und 
neue ehrenamtliche Mitarbeiter zu akquirieren. 

09/2019 WELTKINDERTAG 

Zum 28. Mal fand am 28.09.2019 das Kölner Weltkindertagsfest im Rheingarten statt. Es ist die 
größte Veranstaltung ihrer Art in Nordrhein-Westfalen. Sie stand diesmal unter dem Motto "Wir 
Kinder haben Rechte!". Auch die Pänz wollen und sollen an der Gestaltung unserer Gesellschaft 
beteiligt werden. Sie haben das Recht, ernstgenommen und gehört zu werden. 

Ca. 70 Kinder- und Jugendinitiativen aus Köln und Umgebung bieten Groß und Klein spannende 
Mitmachaktionen. Auch der Domspitzen eV hat mit einer tollen Kinder-Aktion am Weltkindertag 
teilgenommen. Im “Atelier der Kinderrechte” haben wir mit den Kindern über ihre Rechte 
gesprochen: “Was sind eigentlich meine Rechte, gibt da vielleicht noch mehr, das mir bisher 
nicht bekannt war?”, “Warum ist es wichtig, dass auch Kinder Rechte haben und auf deren 
Einhaltung besonders geachtet wird?”. Viele Kinder wissen oftmals gar nicht so genau, was sich 
hinter den “Kinderrechten” verbirgt. Also haben wir gemeinsam mit ihnen darüber nachgedacht. 

Hierzu wurde ein buntes “Atelier der Kinderrechte” aufgebaut, in dem kleine und große Besucher 
kreativ werden konnten, im Zentrum die Artikel 31 der UN Kinderrechtskonventionen: „Kinder 
haben das Recht auf Spiel und künstlerische Entfaltung“. Auf großen Leinwänden entstanden 
von Kinderhänden wunderschöne Künstlerbilder in bunten Farben — so wie das ganze 
Weltkindertagsfest. Darüberhinaus konnten die Kinder eigene Haarspängchen basteln. Zur 
Stärkung gab es den ganzen Tag köstliche Waffeln mit Puderzucker und Popcorn.

10/2019 Projekt “Circusträume”

In der ersten Herbstferienwoche fand in der ZIRKUSfabrik Kulturarena in Köln-Dellbrück das 
Projekt „Circusträume“ statt. Die ZIRKUSfabrik Kulturarena und der Domspitzen eV erfüllten mit 
der Unterstützung der Landesarbeitsgemeinschaft Zirkuspädagogik NRW e.V. Kindern aus 
Wohngruppen der Stadt Köln und der Flüchtlingsbrücke den Traum von einem Zirkusprojekt.

Das Projekt „Circusträume“, eine Projektidee des Domspitze eV, gibt Kindern aus den Wohngruppen 
der Stadt Köln (KidS) die Chance aus dem Alltag zu entfliehen, in die Welt des Circus. Hierfür 
möchten wir den Kindern in der ersten Herbstferienwoche 2019 die Möglichkeit geben. 

Fabian Kriebeler sprach für den Domspitzen eV die Wohngruppen an und sorgt dafür, dass eine 
entsprechende Gruppe entsteht. Ebenso zählt zu den Aufgaben das Organisatorische wie Hin- 
und Rückfahrt, Essen, etc.. 

Die ZIRKUSfabrik Kulturarena war als Kooperationspartner und Gastgeber ein kompetenter 
Projektpartner, der das Projekt mit zwei professionellen Zirkuspädagogen und Unterstützung 



von Erziehern von KidS umgesetzt hat. Es wurden täglich 5 Std. inkl. einer Pause und am Ende 
der Projektwoche eine Abschlussshow mit Erziehern, Eltern und Kindern durchgeführt. Die 
Zirkusfabrik stellte die Räume und das Material kostenlos für das Projekt. Die zwei Zirkus-
pädagogen der Zirkusfabrik sorgen für den inhaltlichen Ablauf und ein zielgerichtetes Vorgehen. 
Die qualifizierten Zirkuspädagogen Isabell Radloff – Zirkuspädagogin (Fortbildung ZAK) und 
Adam Harwig – Artist (staatliche Artistenschule Berlin, Zirkustrainer) leiteten das Projekt an.

Das Projekt zeichnete sich insbesondere dadurch aus, dass es den zum Teil traumatisierten 
Kindern der einzelnen Wohngruppen zweierlei Zugänge bietet: Zum einen kann jedes 
teilnehmende Kind einen eigenen Weg in der Woche finden, eigene Vorlieben entdecken und 
eigene Kunststücke erleben. Zum anderen sorgen die Zirkuspädagogen für ein entsprechendes 
Gruppengefüge, das im Zirkus unabdingbar für eine gemeinsame Show ist. 

Gerade Kinder aus solchen Wohngruppen haben häufig negative soziale und emotionale 
Erlebnisse gemacht. Durch den Spaß am Tun im Zirkus und durch die gemeinsame 
Vorbereitung wie Durchführung lassen sich ganz nebenbei spannende Gruppenprozesse 
anregen, die die Kinder eventuell über das Projekt hinaus positiv wahrnehmen und in ihren 
Alltag übertragen können. 

Am Ende des Projektes wird eine Abschlussaufführung stehen. Weitere Kinder der einzelnen 
Wohngruppen sollen als Zuschauer eingeladen werden. 

Spendensumme 3.000 Euro - DOMSPITZEN eV

10/2019 Caritas Kölnberg - Boxen am Kölnberg

Um den Kindern und Jugendlichen am sozialen Brennpunkt im Kölner Randbezirk Köln-
Meschenich, dem “Kölnberg”, eine Perspektive im Bereich Sport zu bieten und ihnen die 
Möglichkeit zu geben, sich, ihren Körper und ihre Fähigkeiten kennenzulernen, hat der 
DOMSPITZEN eV gemeinsam mit der Caritas am Kölnberg das Projekt “Boxen am Kölnberg” 
ins Leben gerufen. Denn leider bietet der Bezirk rund um den “Kölnberg” wegen verschiedener 
Probleme nur eingeschränkte Bewegungs- und Spielmöglichkeiten. 

Während einer Ferienfreizeit im Herbst 2019 hatten die Kinder im Altern von 8 bis 14 Jahren die 
Möglichkeit das Boxtraining zu testen und herauszufinden, wie das Training in seinen 
Grundzügen stattfindet. Fast alle Kinder, die das Probetraining nutzten, haben sich später (ab 
Januar 2020) mit großer Begeisterung für den fortlaufenden Kurs angemeldet – ein toller Erfolg. 
Denn Kampfsport fördert die Konzentrationsfähigkeit, die Disziplin, das Selbstvertrauen – und 
vor allem die Gemeinschaft. 

Die Kinder und Jugendlichen lernen während des Trainings sich in die Gruppe zu integrieren. 
Lernen, dass der Kontaktsport nicht ohne Respekt sich selbst und anderen gegenüber 
funktioniert und dass sie selbst am meisten Mehrwert aus den Einheiten gewinnen, wenn sie 
konzentriert bei der Sache sind. Und das sind sie! Es ist beeindruckend, wie positiv sich die 
Kinder schon in den wenigen Monaten verändert haben – jeder auf seine Weise. 

Sie treten sicherer auf, kennen ihre Stärken und haben gelernt, dass es nicht schlimm ist, etwas 
nicht zu können, sondern arbeiten konstant an ihren Schwächen. 

Das Boxtraining am Kölnberg fördert sichtbar die positive Entwicklung der teilnehmenden Kinder 
und Jugendlichen.

Projektzeitraum: Herbst 2019 / Januar 2020  
Spendensumme: in 5.700 Euro an Caritas Köln enthalten + 600 Euro für Boxequipment



12/2019 Päckchen für Pänz (PFP)

Unsere jährliche Charity-Aktion fand am 08. Dezember in der Playa in Köln Junkersdorf statt 
und stand erneut unter der Schirmherrschaft von Janine Kunze. Unsere prominenten Gäste 
Gesa Dankwerth als wunderbare Moderatorin, Losfee Angela Finger-Erben, Shary Reeves mit 
bewegenden Worte zum Thema Ehrenamt, die Band Knittler, die uns mit ihrer Musik verzaubert 
hat, Florian König und der Sharky Sportsclub haben dazu beigetragen, dass eine tolle 
Veranstaltung mit vielen herzlichen Gästen, engagierten Ehrenamtlern, dieses Event wieder zu 
einem Highlight werden ließen. 

Mit den Einnahmen aus dem Verkauf der Eintrittskarten sowie den Mitarbeitern von Filmpool 
Entertainment Gmbh konnte 300 hilfsbedürftigen Kindern ihr ganz individueller, zuvor auf einer 
Weihnachtskarte aufgemalter Weihnachtswunsch erfüllt werden. 

Auf der großen Kinder-Weihnachtsparty am 09. Dezember in den weihnachtlich geschmückten 
Räumen von KidS gab es so viele leuchtende Kinderaugen, als die liebevoll eingepackten 
Geschenke durch den „Weihnachtsmann“ überreicht wurden. Für die Kinder gab es viele 
weihnachtliche Basteltische, eine Foto Booth, einen Kicker sowie tolle Leckereien zum Essen 
und Getränke, denn basteln und spielen macht hungrig. Danke an filmpool, entertainment 
GmbH, die das Kinderfest wieder organisiert und finanziert haben. Der Erlös der Tombola wird 
zudem jedes Jahr für eine Winterreise für Kinder der KidS gespendet.

Ca. 300 Weihnachtsgeschenke für Kinder im Wert von 15,00 bis 25,00 Euro pro Kind

2019 Traube e.V. / KidS / Lobby für Mädchen - Besuch im Cirque du Soleil

Besuch des Cirque du Soleil 2019 für Kinder des TrauBe eV, der KidS sowie der Lobby für 
Mädchen. Es war ein faszinierendes, traumhaftes und verzauberndes Ereignis für Klein und 
Groß, die Vorpremiere in den V. I.P. Sitzen des Festzeltes zur Aufführung „TOTEM“ zu erleben.  

Spende: 60 Freikarten zur Vorpremiere „TOTEM“ des Cirque de Soleil

Im Jahr 2019 stand die Außendarstellung des Vereins im Mittelpunkt unserer Aktivitäten. Die 
Vereinsaktivitäten waren auf die Gewinnung neuer Ehrenamtler und Mitglieder sowie die 
Präsentation unserer Aktivitäten ausgerichtet.

Weitere Themen, die die Arbeit der Domspitzen in 2019 intensiv beschäftigten:
- BGW Arbeitssicherheit: Umsetzung gesetzlicher Anforderungen im Arbeitsschutz sowie 

Einhaltung von Unfallverhütungsvorschriften.

- DPMA Deutsches Patent- und Markenamt: seit Anfang 2019 gilt das novellierte 
Markengesetz MaMoG. Aufgrund diverser Änderungen ergaben sich vielfältige, 
zeitintensive Aufgaben rundum die Marke „Domspitzen eV“. 

- Planung eines Projektes mit Janine Kunze. Hierzu hatten wir Kontakt zum ambulanten 
Kinderhospizdienst aufgenommen. Leider konnte kein passendes Projekt, das der 
Domspitzen eV hätte unterstützen können, gefunden werden. Dennoch wollen wir diesen 
Kontakt für zukünftige Projekte im Auge behalten. Weitere Anfragen wurden an den 
Leverkusener Kinderarzt Jonas Kreth und die Neonatologie Bonn gestellt. Leider 
konnten auch mit diesen noch keine Hilfsprojekte umgesetzt werden. 



Weitere Planungen in 2019 für 2020:

- CHARITY-AUKTION/FLOHMARKT
- PROMINENTEN-KOCHSCHULE FÜR KINDER

Anzahl der Vereinsmitglieder: 76

Sponsoren und Kooperationspartner:

• Hausärzteverband Nordrhein eV
• Design-Agentur studio polylog
• filmpool entertainment GmbH
• Karnevalsgesellschaft Appolonia KG
• PWC
• Udo Müller
• Marc Prothmann/Jens Fritz
• Levante Film

Dr. Dr. Lars Benjamin Fritz


